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Pressemitteilung 
 
 

Ein Blick hinter die Kulissen der OP Abteilung am St. Anna Krankenhaus – 
Dem Patienten die Angst nehmen 
 
Sulzbach-Rosenberg. In den vielen Prospekten und Flyern von Krankenhäusern wird 
immer viel Wert auf die Transparenz der Abteilungen gelegt. Die Stationen und das 
Personal werden darin gut vorgestellt und beschrieben. Oft wird die 
Operationsabteilung, zu der die Patienten keinen Zutritt haben, meist nicht und nur 
wenig vorgestellt. Frau Beate Amberger, Gesundheits- und Krankenpflegerin im 
Operationsdienst, hat ihre Facharbeit für ihre zweijährige OP Fachweiterbildung 
diesem Thema gewidmet. Um den Patienten am St. Anna Krankenhaus einen 
besseren Einblick in den OP Bereich zu geben, wurde eine OP Situation nachgestellt 
und verfilmt. Am Beispiel einer Kniegelenksspiegelung wird gezeigt, was ab Ankunft 
im OP Bereich geschieht, welche Arbeiten das Personal vor, während und nach der 
Operation am Patienten durchführt und schließlich die anschließende Überwachung 
im Aufwachraum. Ziel war es, soviel Informationen wie möglich in diesem 7minütigen 
Film zu integrieren und den Patienten dadurch die Angst zu nehmen. Dieser Film wird 
allen Patienten, die sich präoperativ am St. Anna Krankenhaus vorstellen, 
ausgehändigt. Zurzeit wird auch an einer englischen Version für die amerikanischen 
Patienten gearbeitet. Sr. Beate Amberger gebührt große Anerkennung für die 
ausgezeichnete Arbeit, die für die Patienten in der Praxis sehr hilfreich ist. 
 

 
 

Die Krankenhausleitung gratulierte Frau Amberger zur Weiterbildung als OP-
Schwester und bedankte sich mit einem Blumenstrauß. 

v.li: Ärztlicher Direktor Chefarzt Dr. Luyken, Pfleger G. Konhäuser, Sr. Beate 
Amberger, PDL Inge Nösner, stv. Vorstand Jens Posluschny 
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